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編集室から 

冬だけに見られるスズメ「ふくらすずめ」 

夏に見るスズメよりもふっくらしたスズメ達が目

立ち始める冬。 

実は空気を羽に取り込んで体を膨らませているら

しい。なんてけなげな子達なのだろう。 

保温の効果は毛糸以上だと聞いて暖かそうだなぁ

としみじみ感じる。頑張れスズメ！   （山岸） 

新 聞

  ＮＯ.１ 

八雲シンフォニーでは、平日に毎日利用メンバーで 

作業の事や、その日起こった事をブログに書いて更新し

ています。 

是非、八雲シンフォニーのブログをチェック！！ 

八雲シンフォニー ブログ 検索 

 カチッ  ココッ 

前号でもお知らせした通り、クリスマス昼食会を開催します。 

皆様により一層、シンフォニーを知ってもらえるように歌やゲー

ムをして交流をしたいと思います。 

参加される方はシンフォニーでチケットを販売していますので

ご購入下さい。 

尚、送迎も行います。 

日 時 12 月 25 日（金）11：30～13：30 

参加費 お一人様 １，０００円 

場 所 共生サロン八雲シンフォニー喫茶内 

皆様のお越しをお待ちしております！！ 

クリスマス限定手作りお菓子！ 

ガトーショコラ 150 円 

未定 商品 

(他にもこだわりの商品) 

ケーキ ミルクプリン 

チョコナッツクッキー などなど｡ 
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Happy X’mas 
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今年もこの季節がやって来ました 

大好評チキン販売中！ 

数量限定！！ 

1 本 250 円！ 

ご注文の際はシンフォニーまで！ 



 

 

１１月２０日～２１日に１泊で研修旅行に行ってきました。 

湯の川観光ホテルに宿泊し翌日、七飯にある道南福祉ネット共同生活援助事業所を見学してきました。 

障がい者事業所制作品即売会の見学にも行って、今後の商品開発に役立ったのではないでしょうか。 

飲み放題付きバイキングで食べ過ぎたり飲みすぎた利用メンバーもいたのでは？ 

利用メンバーに感想を聞いてみました。 

クリスマスケーキ販売中！ 

 久し振りに温泉に入りゆっくりできたので良かったです。 

グループホーム見学では、シンフォニーで建てる「ホッと」

のイメージが少し出来たと思います。 

今後も年に一度くらいでこのような事があると嬉しいです。 

                     渡邉 陽介 20 日はデパートに行って、色々見ました。 

部屋で休んで夜にバイキングを食べました。 

温泉にも入りました。朝もバイキングを食べ

ました。 

部屋は暑くて眠れませんでした。疲れたけど

楽しかったです。      伊東 美穂 

久し振りにホテルに泊まって、バイキングも食べた

り温泉に入ったりしました。翌日の施設見学は色々

見れて良かったです。        工藤 知記 

皆が作った作品は手が込んでいて凄かったです。 

ホテルのバイキングが色々食べれて良かったです。

温泉にも入ってきました。（露天も良かったよ！） 

グループホームは色んな所が見れて勉強になりまし

た。また行きたいです。       近藤 萌美 
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12 月 14 日までにシンフォニー 

までご予約下さい！！ 
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