
伊藤 陽子さん(八雲町出身) ８月１日付 

１．八雲の好きなところは何ですか？ 

私は温泉がとても好きで、あちこち巡ることも多いです。 

八雲では銀婚湯が好きですが、よくお世話になるのは和
の湯です。 

温泉大好き伊藤陽子と覚えてください！！ 

 

生活支援員 

松岡 いずみさん(八雲町) ５月１１日付 

１．働き始めてどうですか？ 

働き始めて5か月が経ちます。最初は利用者さんとの距離
感が難しいと感じたこともあり悩んだこともありました。
5ヶ月たった今は、シンフォニーにいき利用者さんの顔を
見るのが楽しみになっています。利用者さんができな
かったことが出来るようになっていく、その過程を隣で
見れることが今一番うれしいことです。 

 

 

生活支援員 

職業指導員 

須藤 優子さん(八雲町) ６月８日付 

1.働き始めてどうですか？ 

働き始めて４ヶ月、私は心が折れました。特に利用者
とのコミュニケーションの難しさを感じました。そん
な私を他の職員は暖かく優しい言葉をかけてくださり
とても前向きな気持ちになりました。まだまだ慣れて
ない私ですが職場には居心地の良さを感じており毎日
楽しいです． 

ロビン フランクさん(ドイツ出身) ８月１日付 

1.八雲の好きなところを教えてください 

・さらんべ公園の散歩が好き 

・自宅から近い港と海の散歩が好き 

・和の湯が好き 

2.好きな日本食 

最近は鍋にハマっています、あとお寿司と冷やしラーメンが
好きです。 
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１．ホッとの職員として土日祝日勤務の世話人が新たに来てくださいました。 

船田優子さんですよろしくお願い致します。 

２．SENTOの山本純子さんが９月３０日付で退職しました。 

堀内 深雪さん(岩手県出身) ９月１５日付 

１．八雲に来た理由 

Yakumo villageのホームページで、自然豊かで綺麗な景色を見
て、行ってみたいと思いました。 

２．あなたの思う八雲の魅力 

海と山に囲まれているため、農業、酪農、漁業それぞれが充実
していること。 

３．これからここで何をしたいか 

八雲町のいろんな魅力と美味しいものを発見して、道内だけで
はなく日本国内、海外に向けて発信したいです。 

観光人材支援員(派遣) 

深田 麻友さん(京都府出身) １０月１日付 

１．協力隊になった理由 

海外でのゆったりした生活から日本に戻り、地方の静かなまち
での生活をしたいと思うようになりました。その上で地域の活
性化に携わりたいと思い、地域おこし協力隊に応募しました。 

２．八雲を選んだ理由 

八雲各地で見られる素晴らしい景色と、山や海の自然を身近に
感じられ、なんでも食材のとれる八雲に魅力を感じました。 

３．これからここで何をしたいか 

まずは八雲を知り、実際に体験したいと思います。外から来た
からこそ感じられる八雲の魅力を地域の方に再発見してもらい、
また他の地域からも八雲に足を運んでもらえるような活動をし
ていきたいです。 

 

観光振興推進員(派遣) 

東 昭宏さん(函館市出身) 9月１４日付 

１．八雲町に住んでみてどうですか？ 

八雲町は名前だけ知っていたのですが、実際に来て住んでみ
て、色々なおいしい食材、それらを使った料理、そしてその
料理を提供している飲食店が色々あることがわかり楽しみが
出来ました。 

お店だけではなく、公園も色々あって、散歩やランニングが
好きな自分にとっては嬉しいです。それと、自分は彫刻に興
味があるので、木彫り熊を伝統として大事にしているところ
が素晴らしいと思います。これから自分の足を使って、八雲
町を知っていきたいです。 
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9月5日にシンフォニー祭を開催 

③パン食い競争ゲーム ④パン食い競争ゲームその２ 

②草取りゲームその２ 

共生サロン八雲シン
フォニー通所者数 

男性 16人 

女性 17人 

合計 33人 

ぐるーぷほーむ
ホッと入所者数 

男性 10人 

女性 6人 

相談支援事業所えがお
利用者数 

成人 児童 

男性 11人 12人 

女性 17人 4人 

合計 28人 16人 

コロナの影響でイベントの殆どが中止となっておりましたが、規模
を縮小し開催に至りました。当日は出店ではくじびき、やきとり、飲
み物、不用品、あげいものコーナーがありました。また例年と同じく
ビンゴと大抽選会を行いました。新しい催しとして草取りゲームとパ
ン食い競争を行いました。 
 
 

①草取りゲーム 

お知らせ 
レコード・カセット
テープをCDに、録

音できます。希望
者はシンフォニー
にご連絡ください。
62‐4300 

(サテライト含む) 

職員数について 

男性 10人 

女性 23人 
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24号 2020年10月14日付 

シンフォニーの利用者にアンケートを実施！！ 

SENTOの食べてみたいメニューベスト３ではメニュー表を見
てもらい選んで頂いています。筆者の予想では白いオムラ
イスが1位予想でしたが、マカロニグラタンが1位でした。 

シンフォニーの好きなまかないベスト３では堂々のカレーラ
イスが1位。2位のパスタですがミートソースやナポリタンなど
とばらついたのでパスタとして集計しました。ちなみに私の
予想ではジャージャー麺が2位予想でした。全部美味しいと
答える方もいらっしゃり微笑ましく思います。 

SENTOの食べてみたいメニュー ベスト３ 

1位 マカロニグラタン 6票 

2位 白いオムライス  5票 

2位 本ロースカツ定食 5票 

3位 八雲プーティーン 4票 

3位 ネギ丼      4票 

シンフォニーの好きなまかない ベスト３ 

1位 カレーライス    8票 

2位 パスタ           5票 

3位 ジャージャー麺 4票 

番外編 全部      2票 


